
Für den Arztbesuch

Ich habe eine Liste meiner Medikamente (Name, Dosierung, 
Einnahmezeitpunkt)
Ich habe einen Befund, den ich mitnehmen sollte

Weshalb komme ich?

Welche Beschwerden habe ich?

Wichtige weitere Erkrankungen

Gibte es Herz-Kreislauf-Erkrankungen in meiner Familie häufiger?

Welche Medikamente nehme ich ein?
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Fragen zur Diagnose und Behandlung

Wie lautet die Bezeichnung der Diagnose und was ist damit gemeint?

Wie sieht der Krankheitsverlauf in Zukunft wahrscheinlich aus?

Kann ein Familienmitglied die gleiche Krankheit bekommen?

Gibt es Alternativen zu der vorgeschlagenen Behandlung?

Was sind Vor- und Nachteile?

Wie wahrscheinlich sind die jeweiligen Vor- und Nachteile

Übernimmt die Gesetzliche Krankenkasse die Kosten?
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Fragen zur Untersuchung

Wie heißt die Untersuchung und was wird untersucht?

Sind möglicherweise weitere Untersuchungen notwendig?

Welche Bedeutung haben die Untersuchungergebnisse?

Was passiert, wenn ich das nicht machen lasse?

Gibt es Alternativen zu dieser Untersuchungsart?

Wie erhalte ich die Ergebnisse?
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Fragen zur Operation

Warum muss ich operiert werden?

Welche Operation kommt infrage, und gibt es Alternativen?

Was kann die Operation bewirken und was nicht?

Was wird während der Operation gemacht?

Welche Risiken hat die Operation?

Was passiert, wenn ich nicht oder später operiert werde?

Welches Krankenhaus ist für diese Operation am besten geeignet?

Wie lange muss ich nach der Operation im Krankenhaus bleiben?

Ist nach der Operation eine Nachbehandlung oder Rehabilitation nötig?

Brauche ich nach der Operation zu Hause Unterstützung?
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